
全てのプラン 7/31日まで

詳しくは
WEBへ

期間中に   　　　　　　　　　　　　　のお客様に、
特別プレゼントをご用意しております！

期間中に   　　　　　　　　　　　　　のお客様に、
特別プレゼントをご用意しております！

親娘でご来場・お衣装お見積り親娘でご来場・お衣装お見積り

店内全ての振袖が、お買い上げ・レンタルを選べます。

●振袖  ●胴裏  ●手縫別誂仕立（振袖）  ●袋帯  ●帯芯  
●手縫別誂仕立（袋帯） 　●長襦袢  ●手縫別誂仕立（長襦袢）  
●衿芯  ●伊達衿  ●半衿  ●伊達締め  ●マジックベルト  
●和装ストッキング　●足袋  ●草履  ●バッグ  ●三重仮ヒモ  
●衣裳ケース  ●肌着 ●裾よけ  ●コーリンベルト  ●腰ひも  
●帯枕  ●帯板 ●帯揚げ  ●帯締め  ●ショール  ●居敷当  
●きものハンガー

振袖  胴裏  手縫別誂仕立（振袖）  袋帯  帯芯  
手縫別誂仕立（袋帯） 　 長襦袢  手縫別誂仕立（長襦袢）  
衿芯  伊達衿  半衿  伊達締め  マジックベルト  
和装ストッキング　 足袋  草履  バッグ  三重仮ヒモ  
衣裳ケース  肌着 裾よけ  コーリンベルト  腰ひも  
帯枕  帯板 帯揚げ  帯締め  ショール  居敷当  
きものハンガー

※

※

※

※

※

30点 安心 フルセット30点 フルセット

※特別フルセットは内容が異なります。98,000円98,000円
（税抜）（税抜）

（税込107,800円）（税込107,800円）

新成人応援！新成人応援！
現品
30点
限り

驚異の30点
特別フルセット
驚異の30点
特別フルセット

本決算のた
め

店内振袖
徹底売り尽

くし
セール

通常参考価格
380，000円の品
通常参考価格
380，000円の品

〈振袖お買い上げプラン〉〈振袖お買い上げプラン〉

〈振袖レンタルプラン〉〈振袖レンタルプラン〉

（特典及び安心フルセットと一部内容が異なります。）（特典及び安心フルセットと一部内容が異なります。）

（特典及び安心フルセットと一部内容が異なります。）（特典及び安心フルセットと一部内容が異なります。）

最大6大特典付き

50,000円より50,000円より
（税抜）（税抜）

（税込55,000円より）（税込55,000円より）

3,640円より3,640円より
（税抜）（税抜）

（税込4,000円より）（税込4,000円より）

レンタルフルセットレンタルフルセット

ママ振・姉振プランママ振・姉振プラン

お衣装は店頭に多数ございます。
お下見・ご試着ももちろんOKです！
お気軽にご来店下さい！

丸洗い丸洗い
小物ご購入、
お手入れ、
寸法直し

小物ご購入、
お手入れ、
寸法直し

4,000円～

❶

❷

❸

2023年成人式当日の着付け予約承ります。2023年成人式当日の着付け予約承ります。
○セブン

イレブン

■

▲
静
岡

焼津港▶

焼津港▶

アンビア
タクシー

ホテル
シーラック
パル焼津○

市営
駐車場

静
岡
中
央
銀
行

○アンビア○アンビア

○
タイムズ
駐車場

○
タイムズ
駐車場

焼津高校

マンションエキチカ○
温 泉
くろしお

○

○○

○
○

○

○

○

○
おいべっさん

(駅より300ｍ）

当店駐車場
公園

東小学校

郵便局

駅前通り商店会

焼津駅前
整形外科

薮
崎
新
聞
店

肉
の
石
割
さ
ん

東海
道本
線

静岡
▶

焼
津
駅

P

▲焼津インター

い
ち
ょ
う
通
り

小石川

県
道
4
1
6
号
（
旧
国
道
1
5
0
号
線
）

貴装の店わたなべ
焼津店

Photo Studio
わたなべ

駐車場15台完備

まずはお電話でご予約下さい。
お問合せはこちらまで

054-627-7786

●ご来店のお客様にもマスクの着用と店舗入口での手指のアルコール消毒を
　お願いしております。
●万全な対策をして接客に入らせていただきますので、皆様のご理解とご協力の程、
　何卒宜しくお願い申し上げます。

新型コロナ感染症予防対策について

完全
予約制

スタッフのマスク着用 スタッフの手洗い・消毒
スタッフの毎日の検温 テーブルなどのアルコール消毒

VISA
カード

JCB
カード

UC
カード

DC
カード

ニコス
カード

アメリカン
エキスプレス

JACCS
カード

クレジットも各種カードがご利用いただけます。

・店頭の密集を避けるために、期間中は完全予約制とさせて
 いただきます。10：00～17：00より、ご希望の時間を
 右のお電話でご予約の上、ご来店下さい。

焼津市栄町5-10-21

貴装の店 わたなべ
住所

054-627-7786TEL
AM9:30～PM7:00営業時間
火曜定休日定休日
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ス
タ
ジ
オ
プ
レ
ア
デ
ス
と
は

　

障
が
い
者
の
方
の
人
格
を
尊

重
し
、
生
き
生
き
と
仕
事
を
す

る
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
が
し
た
い
と

二
〇
一
七
年
に
始
め
た
施
設
で
す
。

こ
こ
で
は
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を
使

っ
た
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
な
ど
の
も
の

づ
く
り
、
野
菜
の
栽
培
や
み
か

ん
山
の
整
備
と
い
っ
た
農の

う
ふ
く福
連
携
、

ヤ
ギ
の
飼
育
な
ど
様
々
な
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

ト
イ
ロ
カ
フ
ェ
の
構
想
準
備

　

施
設
で
は
外
部
の
方
と
接
す

る
機
会
が
少
な
く
、
障
が
い
者

を
福
祉
に
囲
わ
ず
、
個
性
を
活

梅
林
院
華か

ち
ゅ
う
そ
う
し
ゅ
ん

中
宗
舜
が
創
建

　
駿
河
記
に
は
、
常
楽
院
は
以

前
、
子こ

持も
ち

坂ざ
か

村
に
あ
っ
た
と
記

さ
れ
て
い
ま
す
。
岡
部
町
子
持

坂
に
「
常
楽
」
と
い
う
小こ

あ
ざ字

名

が
現
在
も
残
り
、
こ
の
地
が
常

楽
院
の
旧
跡
だ
と
言
い
伝
え
ら

そ
こ
知
り

志
太物

語
れ
て
い
ま
す
。
明
応
九
年
（
一
五

○
○
）、
岡
部
町
梅
林
院
界か

い
が
ん岩

繁は
ん
の
つ越

の
二
番
弟
子
で
あ
っ
た
華

中
宗
舜
が
、
曹
洞
宗
に
改
宗
し
、

現
在
地
に
移
転
し
復
興
し
た
の

で
す
。
開
基
と
な
っ
た
の
は
、
子

持
坂
の
長
屋
門
の
あ
る
鴫し

ぎ
や谷

家
の
先
祖
で
す
。

今
川
の
祈
願
寺
と
氏
真
の
判
物

　
葉は

な
し梨

地
区
は
今
川
氏
と
は

ゆ
か
り
の
深
い
地
域
で
、
常
楽

院
も
歴
代
住
職
に
名
僧
が
輩
出

し
、
今
川
家
と
の
つ
な
が
り
を

深
め
、
寺
運
を
興
隆
さ
せ
ま
し

木も
く

喰じ
き

上し
ょ
う

人に
ん

毘び

沙し
ゃ

門も
ん

天て
ん

像
を
安
置

氏
真
の
判は

ん
も
つ物

と
伊い

さ佐
新
次
郎
書

と
し
た
の
で
す
。
常
楽
院
に
は
、

一
町
歩
の
寺
領
安あ

ん
ど堵

と
今
川
家

安あ
ん
の
ん穏

の
祈
願
所
た
る
べ
き
趣
旨

の
判
物
が
寺
宝
と
し
て
残
さ
れ

て
い
ま
す
。
月
洲
秀
隣
は
後
に

仮
宿
に
用
雲
寺
を
、
焼
津
市
一い

っ

色し
き

に
成じ

ょ
う
ど
う
じ

道
寺
を
開
き
ま
し
た
。

　
昭
和
の
時
代
に
入
っ
て
か
ら

は
戦
争
中
手
を
つ
け
ら
れ
な
か

っ
た
伽
藍
整
備
に
着
手
し
、
昭

和
五
十
二
年
に
は
開
山
堂
・
位

牌
堂
を
新
築
し
、
昭
和
六
十
一

年
に
は
本
堂
の
大
改
修
を
行
い
、

境
內
地
も
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

毘
沙
門
天
像
と
伊
佐
の
書

　
木
喰
上
人
毘
沙
門
天
像
（
藤

枝
市
文
化
財
）
は
高
さ
一
二
五

cm
、
甲か

っ
ち
ゅ
う冑

を
身
に
つ
け
左
手
に

百ひ
ゃ
く
ま
ん
と
う

万
塔
を
持
ち
、
右
足
で
邪
鬼

を
踏
み
つ
け
て
い
る
姿
を
し
て
い

ま
す
。
寛
政
十
二
年
（
一
八
○

〇
）、
木
喰
上
人
が
八
十
三
歳
の

時
の
作
品
で
す
。
ま
た
、
明
治

期
藤
枝
の
地
に
教
師
と
し
て
移

り
住
ん
だ
幕
末
三さ

ん
し
ゅ
う舟の

書
の
師

と
も
い
わ
れ
る
伊
佐
新
次
郎
の

書
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
藤
枝

市
高
田
四
二
四
（
小
嶋
良
之
）

か
し
て
実
社
会
と
繋
る
、
た
と

え
ば
接
客
や
給
仕
、
調
理
ま
で

メ
イ
ン
と
な
っ
て
生
き
生
き
と
働

け
る
場
所
が
あ
れ
ば
と
考
え
て

い
ま
し
た
。
そ
こ
に
静
岡
文
化

財
保
存
活
用
機
構
よ
り
国
の
登

録
有
形
文
化
財
の
原
田
邸
で
カ

フ
ェ
を
や
ら
な
い
か
と
声
を
か
け

て
頂
き
、
一
年
か
け
て
準
備
し

ま
し
た
。
想
定
以
上
に
修
繕
箇

所
も
多
く
、
焼
津
高
校
・
焼
津

水
産
高
校
・
県
立
藤
枝
特
別
支

援
学
校
焼
津
分
校
の
生
徒
さ
ん

の
奉
仕
活
動
や
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
の
資
金
支
援
を
頂
き
、

開
業
と
な
り
ま
し
た
。

カ
フ
ェ
の
メ
ニ
ュ
ー
と
商
品

　

店
名
は
「
ｔ
ｏ
ｉ
ｒ
ｏ
（
ト

イ
ロ
）
カ
フ
ェ
」
で
、
多
様
な
個

性
が
認
め
ら
れ
尊
重
さ
れ
る
社

会
に
な
る
よ
う
に
「
多
様
な
個

性
」
＝
「
十
人
十
色
」
か
ら
名

付
け
ま
し
た
。
障
が
い
者
と
健

常
者
を
繋
ぐ
架
け
橋
に
な
る
だ

け
で
な
く
、
地
元
に
貢
献
で
き

る
場
所
に
な
れ
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。
メ
ニ
ュ
ー
は
食
物
繊
維
が

豊
富
な
カ
レ
ー
や
大
豆
ミ
ー
ト

の
ラ
イ
ス
バ
ー
ガ
ー
、
あ
ん
み
つ
、

プ
リ
ン
、
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
を
用
意

し
て
い
ま
す
。

ト
イ
ロ
カ
フ
ェ
の
活
動
と
こ
れ
か
ら

　

メ
ニ
ュ
ー
は
順
次
増
や
し
て
い

け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
築
後

約
百
五
十
年
の
古
民
家
の
店
内

の
雰
囲
気
と
庭
の
風
景
に
味
わ
い

が
あ
り
好
評
で
す
。
七
月
十
七

日
に
は
、
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
国
歌
を
独
唱
し
た
「
佐
藤
ひ

ら
り
」
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
企

画
し
て
い
ま
す
。
是
非
一
度
、
ト

イ
ロ
カ
フ
ェ
に
お
越
し
下
さ
い
。

た
。
四
世
月げ

っ
し
ゅ
う
し
ゅ
う
り
ん

洲
秀
隣
は
、
九
代

今
川
上か

ず
さ
の
す
け

総
介
氏
真
の
信
頼
が
厚

く
、
永
禄
五
年
（
一
五
六
二
）

に
本
堂
・ 

庫く

り裡
を
建
立
、
さ
ら

に
坐
禅
堂
を
新
築
し
修
行
道
場

と
し
て
の
伽が

ら
ん藍

を
整
備
し
ま
し

た
。
氏
真
は
、
武
将
と
し
て
の

戦
略
才
能
や
領
国
経
営
の
手
腕

才
覚
は
弱
く
、
神
仏
の
加
護
を

頼
み
、
多
く
の
寺
院
を
祈
願
所

人
を
繋
ぐ バ
ト
ン

志
太

リ
レ
ー

原
田
家
住
宅
ト
イ
ロ
カ
フ
ェ
オ
ー
プ
ン

障
が
い
者
と
健
常
者
を
繋
ぎ
、
地
域
に
貢
献
で
き
る
場
所
に

今
川
氏う

じ

真ざ

ね

と
常じ

ょ

う

楽ら

く

院い

ん

髙
森
髙
森  

雄雄ゆ

う

ゆ

う

登登とと

ス
タ
ジ
オ
プ
レ
ア
デ
ス
理
事
長

▲本堂内陣

▲本堂外観

▲伊佐新次郎の書

▲今川上総介氏真判物

▲木喰上人毘沙門天像

原
田
家
住
宅
ト
イ
ロ
カ
フ
ェ

志
太
新
名
物
探
訪

　

焼
津
市
浜
当
目
に
あ
る

国
の
登
録
有
形
文
化
財
「
原

田
家
住
宅
」
が
ト
イ
ロ
カ

フ
ェ
と
な
り
ま
し
た
。
運
営

す
る
ス
タ
ジ
オ
プ
レ
ア
デ
ス

は
、
静
岡
市
と
焼
津
市
で

障
が
い
者
施
設
を
運
営
し
て

お
り
、
ト
イ
ロ
カ
フ
ェ
も
障

が
い
者
が
働
く
施
設
で
す
。

　

食
事
メ
ニ
ュ
ー
は
「
ひ
よ

こ
豆
カ
レ
ー
」
と
大
豆
ミ
ー
ト
の

「
ラ
イ
ス
バ
ー
ガ
ー
」。
ヘ
ル
シ
ー

で
動
物
性
の
肉
を
使
わ
な
い
メ

ニ
ュ
ー
で
す
。
デ
ザ
ー
ト
や
コ
ー

ヒ
ー
も
個
性
あ
ふ
れ
る
も
の
と

な
っ
て
い
て
、
歴
史
あ
る
古
民
家

空
間
と
庭
の
景
色
が
素
敵
で
す
。

　

営
業
時
間
は
十
一
時
三
十
分

か
ら
十
四
時
三
十
分
ま
で
。
日
・

祝
・
年
末
年
始
が
定
休
（
予
定
）。

〇
五
四
―
六
三
九
―
五
三
〇
〇



ウエルシアウエルシア

ホテルルートイン
島田駅前

ホテルルートイン
島田駅前

お
び
通
り

お
び
通
り

ぴ～ファイブぴ～ファイブ

静岡銀行静岡銀行
島田掛川信用金庫島田掛川信用金庫

島田図書館島田図書館

駅前緑地駅前緑地

大井神社宮美殿大井神社宮美殿

セブンイレブンセブンイレブン

島田駅島田駅

桝形跡桝形跡

栄西禅師像栄西禅師像宗長庵趾・宗長句碑宗長庵趾・宗長句碑

芭蕉句碑芭蕉句碑

塚本如舟邸跡碑塚本如舟邸跡碑

芭蕉句碑芭蕉句碑 本陣跡碑(三布袋) (天野呉服店) (時計塔)　本陣跡碑(三布袋) (天野呉服店) (時計塔)　

からくり時計塔  本陣跡案内板からくり時計塔  本陣跡案内板

御陣屋跡(代官所)御陣屋跡(代官所)

御陣屋稲荷神社御陣屋稲荷神社

島田宿案内図  刀匠島田顕彰碑　島田宿案内図  刀匠島田顕彰碑　

問屋場跡問屋場跡

大井神社  大奴像・鹿島踊像大井神社  大奴像・鹿島踊像

本通
り(旧

東海道)

●●

●● ●●

●●

●●

●●

●●
●●

●●

●●

❺❺

❽❽ ❻❻❻❻

❹❹

❻❻ ❸❸ ❷❷
❶❶

❼❼

❾❾

1212

1313

1111 1010

2022 年（令和 4 年）6 月 25 日　むるぶ　-5- 2022 年（令和 4 年）6 月 25 日　むるぶ　-4-

●
毎
月
楽
し
み
に
拝
見
し
て
い
ま
す
。
今
号
も
、
興

味
深
い
記
事
が
多
か
っ
た
で
す
。
と
く
に
「
こ
と

ば
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
」
は
、
目
か
ら
う
ろ
こ
の
よ

う
な
も
の
ま
で
あ
り
、自
分
自
身
を
振
り
返
る
き
っ

か
け
に
な
り
ま
し
た
。
目
先
に
あ
る
の
に
気
づ
か

な
い
そ
ん
な
情
報
を
得
ら
れ
る
「
む
る
ぶ
」
は
、

貴
重
な
存
在
で
す
。
今
後
も
、
様
々
な
テ
ー
マ
で

楽
し
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

●「
こ
と
ば
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
」
は
子
供
た
ち
に
も
常

に
読
ん
で
も
ら
う
た
め
、
ト
イ
レ
の
ト
ビ
ラ
に
貼

ろ
う
と
思
い
ま
す
!!

●「
こ
と
ば
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
」
に
は
、
と
て
も
元
気

づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
心
に
し
み
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

●「
志
太
そ
こ
知
り
物
語
」
の
瑞
応
寺
は
地
元
の
お
寺

で
、
我
が
家
は
檀
家
で
す
が
、
初
め
て
知
っ
た
こ

と
な
ど
あ
り
ま
し
た
。
取
り
上
げ
て
く
だ
さ
っ
て

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

●
い
つ
も
表
紙
が
美
味
し
そ
う
と
思
っ
て
い
ま
す

（
笑
）。
友
人
と
ラ
ン
チ
に
お
出
掛
け
す
る
際
、
参

考
に
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
次
ぎ
は
も

う
『
う
さ
ぎ
の
隠
れ
家
』
に
決
ま
り
で
す
！
こ
れ

か
ら
も
楽
し
い
（
美
味
し
い
）
情
報
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

●「
地
元
の
事
件
簿
」
で
車
上
ね
ら
い
が 

自
宅
敷
地

内
で
多
い
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。 

車
の
中
に
バ
ッ

ク
類
を
置
き
っ
ぱ
な
し
に
し
な
い
よ
う
家
族
で
話

を
し
ま
し
た
。

●「
読
者
の
声
」
に
掲
載
さ
れ
て
い
て
嬉
し
か
っ
た
で

す
。
本
当
に
地
域
の
情
報
誌
で
、
や
り
取
り
で
き

て
る
ん
だ
と
、
よ
り
身
近
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

●「
栄
養
満
点
ご
は
ん
特
集
」、
夏
に
そ
な
え
て
元
気

ご
は
ん
写
真
も
バ
ッ
チ
リ
で
美
味
し
そ
う
。
家
族

で
週
末
に
行
っ
て
み
た
い
。
こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い

ろ
な
お
店
紹
介
し
て
下
さ
い
。

●「
こ
と
ば
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
」。
す
ご
く
良
い
こ
と

ば
が
た
く
さ
ん
で
心
が
か
る
く
な
り
ま
し
た
。

●「
こ
と
ば
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
」
の
記
事
、
自
分
へ
の

叱
咤
激
励
の
内
容
で
す
。
今
後
の
人
生
の
参
考
に

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
こ
の
情
報
誌
は
巾
広
い
内
容
が
詰
ま
っ
て
い
て
読

ん
で
い
て
楽
し
い
し
勉
強
に
な
り
ま
す
。

●「
こ
と
ば
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
」
を
あ
り
が
た
く
読
ま

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
ど
ー
し
て
世
の
中
お
か
し
な

事
件
が
多
い
の
か
?! 

世
の
中
が
ゆ
る
く
な
っ
て
い

て
、
自
分
に
甘
い
!!
で
も
そ
ん
な
世
の
中
を
作
っ

た
の
は
大
人
の
私
た
ち
の
責
任
で
す
。
自
分
自
身

を
律
し
て
行
動
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
や
っ
ぱ
り
当
た
る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。 

ま
た
、

応
募
す
る
ぞ
!

★
む
る
ぶ
の
読
者
の
声
の
ご
意
見
・
ご
感
想
は
む
る

ぶ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ご
意
見
・
ご
感
想

66
月
号
月
号
読
者
の
声

読
者
の
声
よ
り
よ
り

焼津市立総合病院
整形外科医長兼
リハビリテーション科医長

徳山　周先生

取材協力：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社
デビューシンセス事業本部 ジョイント リコンス
トラクション ビジネスユニット
215947-220602

焼津市立総合病院
整形外科長

朔　伊作先生

正しく知れば怖くない！
「人工関節置換術」で、快適に歩ける人生を

テーマ／変形性関節症の治療法について〈PR〉

膝や股関節の痛みを抱えていろいろな治療を続けてきたけれど、そろそろ手術かも。
でも怖いし、不安…、そんな人たちに関節の専門医の話を紹介します。

		保存療法を長く続けても
関節の変形は止められない

　膝や股関節の痛みを緩和するために、湿布や
ヒアルロン酸の注射などの保存療法、健康食品
や筋肉強化の体操などを長期間続けている人た
ちはたくさんいます。初めのうちは痛みをごま
かし、痛くならない動き方ができているようで
も、すり減った軟骨が増えたり、関節の変形を
止めることができるわけではありません。痛み
をかばって動くから、他の部位も具合が悪くな
ることもあるでしょう。そのうち、じっとして
いても痛い、生活に支障が出てつらくなると、
手術を考えるようになると思います。

		人工関節の品質も手技も進歩
正しく知れば手術も怖くない

　傷んだ関節、軟骨を削って人工のものに置き

換え、動けるようにする手段が「人工関節置換術」
です。
　でも人工関節はむしろ歩けなくなるのではな
いか、手術は怖いし最後の手段だと思い込んで
いませんか？　それは誤解です。
　最近の人工関節は品質が改良され、壊れにく
いし緩みにくくなっているので、生涯違和感な
く使えるようになりました。また、できるだけ
筋肉や組織は切らずに手早く正確に行う手術方
法（最小侵襲手術）を用いるので、体への負担が
少なく回復も早いのです。どんな手術なのかを
正しく知っていれば、不安も解消しますね。
　手術後は早い段階から歩く練習が始まり、2
週間程で退院。その後も外来で同じ担当医の指
導によるリハビリを受けますが、みなさん表情
がどんどん明るくなっていきます。何よりスタ
スタと歩く姿を見て、周りの人がその変化に驚
くようです。1年もすれば何の違和感もなく旅

行や散歩を楽しんでいます。

		専門医と一緒に考えよう
治療計画とこれから先の人生

　今や、関節の痛みやつらさを我慢して根性で
頑張る時代ではありません。そのうちにと思っ
ていると、年齢を重ねるにつれほかの病気が現
れ、手術できる機会を逃してしまうかもしれま
せん。
　関節の状態と環境によって、いつ手術すれば
痛みを感じずにすむ快適な暮らしをより長く送
ることができるかは、人それぞれ。これからの
人生を希望と楽しみにあふれた自分らしいもの
にするために、手術も選択肢に加えたこの先の
治療計画と患者さん自身の生活設計を、専門医
と一緒に考えていきませんか。

「一語一会」むるぶコラム

　コロナの余波が続く中、ロシアとウクライナの戦
争が始まり、世界的な経済への影響も出始め、不
穏な時代の始まりを予感させられています。とは
いえ、時代はいつも不安で混沌とした空気を帯び
ています。▲戦後、冷戦時代に突入し、ベトナム戦
争、安保闘争、学生運動、三里塚闘争、連合赤軍
事件、オイルショック、バブル崩壊、ソ連崩壊、阪
神・淡路大震災、リーマンショック、東日本大震災
など様々な事件や紛争に直面してきました。私た
ちは時代の荒波に耐えながらこれからも生きてい
かなければなりません。▲今後、世界は、ますます
保守主義が横行し、大きな戦争にならなくても、
絶えず、紛争の波の中で生きていくしかありませ
ん。心配をしすぎても何も生まれてきません。今あ
る状況の中で如何に生きていくかの知恵を出せる
人たちが生き残っていくことが出来るのです。ポジ
ティブな思考にプラスして生き残るためのサバイバ
ルシンキングが必要な時代になってきています。

不穏な時代のサバイバルシンキング

問屋場は公務の旅人
や公用の手紙、荷物
を取り扱う場所です。
現在の場所から西へ
100m、 本 通5丁目の
ぴ〜ファイブの向かい
側にありました。

❶問
と い や ば

屋場跡

島田代官所が野田から
柳町に移った翌年、元
和3年（1617）に代官長
谷川藤 兵衛長

な が ち か

親が 地
域の安泰と五穀豊穣を
祈るため代官所の屋敷
内に建立しました。

❺御陣屋稲荷神社
塚本家は島田宿の名主
や川

か わ し ょ う や

庄屋等を務めた名
家で、3代目孫 兵 衛は

「如舟」と号して俳諧を
たしなみ、松尾芭蕉は
二度滞在し、句を残し
ています。

❼塚本如
じ ょ し ゅ う

舟邸跡碑

栄西禅師は、平安時代末に宋から
お茶の実を持ち帰って、その後「喫
茶養生記」を著し、お茶を飲む習
慣を全国に広めた功績により「茶

ち ゃ

祖
そ

」と呼ばれた臨済宗の開祖です。

�栄
え い さ い ぜ ん じ

西禅師像

「するがぢや　はなた
ち花も ちゃのにほひ」。
元 禄7年（1694）、 芭
蕉が大井川の川留め
で塚本家に4泊した時、
友人への手紙に添え
て贈った俳句です。

❽芭蕉句碑（島田掛川信用金庫）
川沿いに土手で囲い、
東側は正

しょうがく

覚寺入口の小
路で囲った桝形の見

み つ け

付
が宿場の境界として設
けられ、大名行列の送
り迎えをした場所だっ
たようです。

�桝
ま す が た

形跡

「宿かりて名を名乗らするしぐれ
かな」この句は、芭蕉が続

ぞ く さ る み の

猿蓑
の終りに「元禄3年の冬、（中略）
島田の駅、塚本が家にいたりて」
として載せられていますが、立ち
寄ったのは元禄4年の誤りと言わ
れています。

❾芭蕉句碑（駅前緑地・サンカク公園）

ぴ 〜ファイブの前に嘉永7年
（1854）の島田宿案内板があ

り、当時の島田宿を知ること
が出来ます。その隣には、刀
匠島田顕彰碑があります。室
町時代から江戸時代にかけて、
多くの刀鍛冶が住んでおり、
400年以上にわたって刀を作
り続 けました。6
丁目に広

ひ ろ す け

助・義
よ し

助
す け

、
5丁目に助

す け

宗
む ね

・忠
た だ

広
ひ ろ

・貞
さ だ

助
す け

の屋敷が
あり、 この5人 は 
島田五

ご

鍛
か

冶
じ

と呼ば
れていました。

❷島田宿案内図　刀
と う し ょ う

匠島田顕彰碑

おび通りにある「からくり時計
塔」は、午前10時から午後8
時までの1時間ごとに、3年に
1度開かれる島田大祭（帯まつ
り）に登場する大奴が出てき
て、音頭にあわせて踊りだし
ます。時計塔の下には本陣跡
の案内板があり、本陣につい
ての説明と下本陣の置

お し お

塩藤四
郎家の間取図が掲
載され、時計塔の
所にあった上本陣
の村松九

く ろ う じ

郎治家の
本陣跡の石碑があ
ります。

❸からくり時計塔　本陣跡案内板
大井神社は大井川の恩恵に感謝し、水害の無いことを
祈って建立された神社です。創建は不詳ですが、元禄
時代（1689年頃）に御

お か り や

仮屋から現在地に遷
せ ん ざ

座しまし
た。御祭神は水の神で
ある彌

み ず は の め の か み

都波能売神、土
の神である波

は に や す ひ

邇夜須比
売
め の か み

神、日の神である天
あ ま

照
てらすおおみかみ

大神で安産や女性や
子供の神として信仰され
ています。日本三奇

き さ い

祭の
島田大祭帯まつりは静
岡県指定無形文化財で、
境内には島田大祭での
花形「大奴」と「鹿島踊」
の像が立っています。

�大井神社　大
お お や っ こ

奴像・鹿
か し ま お ど り

島踊像

連歌師宗長は文安5年（1448）、
島田で生まれたといいます。
全国に連歌を広めた宗

そ う ぎ

祇に学
び第一人者となり、晩年は丸
子の吐

と げ っ ぽ う

月峰「柴
さ い お く け ん

屋軒」を営み
ました。宗長句碑には、「遠江
国、国(故郷の意)の山ちかき
所の千句に こゑ(声)やけふ（今
日)はつ蔵(初倉)山の ほととぎ
す」とあります。この
場所は俳人塚本如舟
が、宗長庵(長

ちょうきゅう

久庵)
を営んでいた所で松
尾芭蕉もここを訪れ
ています。

�宗
そ う ち ょ う あ ん し

長庵趾・宗長句碑

島田宿には、幕府が交通や軍事
上の重要な地域である幕

ばくりょう

領（天
領）を管理支配する御陣屋（代
官所） が設置され、年貢の徴収
や訴訟の取り扱いなどを行いま
した。現在地に御陣屋が建てら
れ たの は 元

げ ん な

和2（1616）年、2代
目代官の長谷川藤兵衛長

な が ち か

親の時
です。そして5代目代官の藤兵衛
勝
か つ み ね

峯の時に遠州の川
井代官所に移り、そ
の後、幕府所有の役
所になって次々と代
官が赴 任してきまし
た。

❹御
ご じ ん や

陣屋跡（代官所）
本陣は大名や身分の高い公家、僧侶などが宿泊・休憩
した所です。宿場の中でも大きな家が幕府から指定さ
れ、主人は「名字帯

た い と う

刀」を許されました。島田宿の本
陣は3軒あり、時計塔の所に上本陣の村松九郎治家跡、
天野呉服店に中本陣の大久保新

し ん え も ん

右衛門家跡、三布袋
に下本陣の置塩藤四郎家跡の石碑があります。脇本
陣はありませんでした。

❻本陣跡碑（三布袋） （天野呉服店） （時計塔）

島田宿は「箱根八里は馬でも越すが越すに越され
ぬ大井川」といわれた大井川の渡し場を持つ宿場
でした。大雨などで川が増水し川越しが禁止される
と、足止めされた旅人で宿は大変賑わいました。天
保14年（1843）の宿内家数は1,461軒、人口6,727人は、
当時の静岡県内では、府

ふちゅう

中（旧静岡市）に次ぐ人
口でした。本陣が3軒、問屋場が1軒、旅

はた ご

籠が48軒
ありました。旧東海道である本通りと島田駅周辺に
は、今なお多くの史跡や石碑などがあります。

（三布袋） （天野呉服店） （時計塔）

島田本通周辺島田本通周辺
史跡めぐり史跡めぐり
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icom-contact@kpnet.co.jp
 TEL:054-635-4652  FAX:054-635-4576

只今、お客様に提案中です!
デジタル集客ツール「デジアゲ」
　共立アイコムでは、ＤＭやポスター・チラシなどに集客コンテンツと
してデザインＱＲコードを活用したデジタル集客ツール「デジアゲ」を
おすすめしています。
　ＤＭやチラシ・ポスターのＱＲコードからクーポンを獲得するといっ
た簡単なものから、クジやスクラッチ、スロット、福引、ルーレットと
いった様々な抽選コンテンツを選ぶことができます。また、スタンプラ
リーなどは、紙を使わないため、準備や集計の経費がかからず、最大
で３０件の地点登録が可能です。アンケート機能もあり、集計・分析
が簡単です。イベントやキャンペーンなどにご活用いただけます。
お問い合わせは下記の共立アイコム静岡営業部まで。
お問い合せ

月刊むるぶ編集部
054-635-4651

共立アイコム 054-635-4651
薮崎新聞店 054-629-2002 
長倉新聞店 054-629-1220
塩川新聞舗 054-629-2055
土井新聞店 054-622-0632
大井川新聞販売 054-662-2211

江﨑新聞店 054-641-0537 
薮崎新聞店・育伸社 054-641-0053
いけたに新聞店 054-643-1000
太田新聞店 054-667-0117

１，クイズの答え
２，今月号で行ってみたいお店、食べてみたいもの
３，今月号で参考になった記事
４，テーマに取り上げてほしいもの
５，行ってみたい島田の史跡は？
６，ご希望のプレゼント券（上記のどれか）
７，その他、ご意見ご感想など

◆ご応募について
１，ハガキ、ＦＡＸ、メールでお願いします。
２，あなたのお名前、郵便番号、ご住所、電話番号、
年代、職業を忘れずにご記入下さい。

３，当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代
えさせて頂きますのでご了承下さい。

４，アンケートにもお答え下さい。
■先月の答えは鶴でした。
◆応募先
426-0041  藤枝市高柳1丁目17-23 ㈱共立アイコム内
むるぶ編集部プレゼント係
ＦＡＸ ０５４－６３５－８８６５
メール murubu@kpnet.co.jp

◆締め切り　7月5日㊋
　　　　　   （当日消印有効）ＦＡＸ・メール必着

トイロカフェの名前の由来は？

　十人〇〇（漢字2文字）

◆今月の記事からクイズ

　官製はがき（FAX・メール可）に答えをお書き頂
き、アンケートにもお答え下さい。正解者の中から
抽選で、「藤枝シネ・プレーゴの映画招待券（3D不
可）10名」、「焼津笑福の湯ご招待券20名」「図書
カード（500円分）10名」をプレゼントします。

*プレゼントの応募を通じてお客様からご提供いただきました個人情
報は、本プレゼントの運営及びむるぶからのお知らせ等の目的以外
で使用することはありません。

映画・入浴券

図書カード

おハガキで応募の方、お名前などを忘れずに！

広告のご相談お申し込み
054-641-2140
藤枝オリコミピーアール

054-635-4651
共立アイコム 〒 426-0041　藤枝市高柳 1 丁目 17-23（共立アイコム内）

編集長後記

むるぶ公式 HP・むるぶ Facebook

　先月のそこ知り物語に写真の間違いがありました。
山田越後守と鶴姫のお墓の写真が逆になってしまい
ました。焼津市史の記述に基づいて記したのですが、
それが間違っており、最終的な現地確認を怠り、掲
載してしまいました。お詫び申し上げます。梅雨に入
りました。お身体ご自愛ください。（小嶋良之）

エアコンクリーニングエアコンクリーニング
キャンペーン価格キャンペーン価格
追加料金はございません。

営業時間　
８時～１９時

詳しくはホームページ
にて、ご確認下さい。

エアコンの内部はエアコンの内部は

ご家族の健康と快適な生活を！ご家族の健康と快適な生活を！
カビとほこりがいっぱい！カビとほこりがいっぱい！

・ 日本エアコンクリーニング協会員が認定書
 を携帯してお伺いします。
・ お子様・ワンちゃん・ネコちゃん等にも
 やさしい、エコ洗剤を使用して洗浄します。
・ 除菌・消臭サービス中です。

ブライトクリーン静岡

お気軽にお問合せ下さい。
０９０-８１８０-７５９５

お掃除機能付き　１５,８００円
８,８００円

１,０００円割引き

エアコン洗浄　1台

２ 台 目  以 降



7月の休日緊急医

小児科
・

5

3日（日）

〈内〉錦野クリニック
（青葉町二）
�636･5000

〈内〉ひろせクリニック
（駅前二）
�641･0689

錦野クリニック
（青葉町二）
�636･5000

〈内・小〉三輪医院
（岡部町内谷）
�667･3000

10日（日）

〈内・小〉大岩内科医院
（高岡一）
�636･0018

〈内〉近藤胃腸科外科
（南新屋）
�641･2625

近藤胃腸科外科
（南新屋）
�641･2625

〈内・小〉川口内科
（八幡）

�644･3366

17日（日）

〈内〉西井胃腸科外科
（高柳）

�637･0610
〈内〉すぎむらクリニック
（若王子三）
�647･7077

西井胃腸科外科
（高柳）

�637･0610

〈内・小〉菅ケ谷内科医院
（堀之内）
�641･2903

18日（祝）

〈内・小〉横山消化器内科
（焼津市下小杉）

�622･0045
〈内〉なお消化器内科クリニック
（高洲一）
�634･1825

匡ペインクリニック
（駅前一）
�646･7261

〈内・小〉大持医院
（藤枝五）
�641･0651

24日（日）

〈内・小〉櫻井医院
（焼津市上新田）
�622･0122
〈内〉高橋医院
（下青島）
�647･0370

吉田医院
（焼津市利右衛門）

�622･0108

31日（日）

〈小〉高洲早川クリニック
（与左衛門）
�636･0021

〈内〉ハラダ城南医院
（田中三）

�647･1234

ほしのクリニック
（岡部町内谷）
�667･0100

〈内〉ほしのクリニック
（岡部町内谷）
�667･0100

3日（日）

まつなが耳鼻咽喉科
クリニック（駅前二）
�645･3387

〈皮〉きたむら皮フ科
クリニック（水守一）
�631･4412

小川眼科医院
（本町二）
�641･0160

モチヅキおかべ歯科クリニック
（岡部町内谷）
�648･0071

10日（日）

たなか耳鼻科
（焼津市小柳津）

�621･5888

陽だまり佐野歯科
（八幡）

�646･4500

17日（日）

あまの耳鼻咽喉科
クリニック（田中三）
�646･3313

原歯科医院
（大洲二）
�636･1900

18日（祝）

仲神医院
（焼津市中新田）
�623･0805

滝本歯科口腔外科
クリニック（五十海四）
�647･6600

24日（日）

森耳鼻咽喉科
（大洲一）
�635･8687

あきやま歯科クリニック
（小石川町一）
�641･7020

31日（日）

やいづ６丁目耳鼻咽喉科
（焼津市焼津六）

�620･6001

若林歯科医院
（水上）

�644･4646


