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出
版
に
至
る
経
緯
は
？

　
十
五
、六
年
前
、
小
学
校
の

体
験
学
習
で
お
茶
の
歴
史
を
語

る
機
会
を
得
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
す
。
調
べ
始
め
て
み
る
と

近
代
の
茶
づ
く
り
の
歴
史
が
郷

土
の
産
業
史
に
残
さ
れ
て
い
な

い
事
に
気
付
き
ま
し
た
。

　
明
治
維
新
で
藩
が
無
く
な
る

と
同
時
に
貴
重
な
文
書
や
文
化
、

地
域
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー

も
失
わ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
十

年
ほ
ど
前
か
ら
本
格
的
に
歴
史

を
調
べ
、
残
し
て
い
く
こ
と
に

取
り
組
み
ま
し
た
。

元
は
毘
沙
門
寺
と
い
う
伝
承

　
阿
弥
陀
寺
は
、
寛
永
十
七
年

（
一
六
四
〇
）、 

開
創
さ
れ
ま
し

た
。
そ
れ
以
前
に
毘
沙
門
寺
と

し
て
創
建
さ
れ
た
と
伝
わ
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
毘
沙
門
天
は
、
南

朝
の
楠
木
正
成
の
子
、
正
行
が
、

そ
こ
知
り

志
太物

語
足
利
尊た

か
う
じ氏
と
の
戦
い
で
、
一
族
と

船
で
焼
津
に
上
陸
し
た
折
、
守

り
本
尊
の
普ふ

け
ん賢

菩
薩
を
藤
枝
市

の
満
蔵
寺
へ
、
毘
沙
門
天
を
毘

沙
門
寺
に
奉
納
し
た
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
像
は
、
毘
沙
門

堂
の
厨
子
の
中
に
祀
ら
れ
て
お
り
、

正
行
の
命
日
、
五
月
二
十
五
日

を
縁
日
と
し
て
い
ま
す
。

時
宗
阿
弥
陀
寺
を
開
創

　
寛
永
十
七
年
（
一
六
四
〇
）、

焼
津
村
普
門
寺
の
観か

ん
よ
そ
う
む
だ
い

誉
想
夢
大

徳と
く

上
人
は
、
阿
弥
陀
如
来
に
よ
っ

て
救
わ
れ
る
時
宗
の
教
え
を
広
め

楠く
す
の
き
ま
さ
つ
ら

正
行
が
安
置
の
毘
沙
門
天

下
村
聲せ

い

峰ほ
う

の
墓
と
毘
沙
門
象
も

由
緒
あ
る
槇
の
根
地
蔵
尊 

　
現
在
の
市
役
所
が
建
つ
場
所
は
、

明
治
以
前
に
教
念
寺
の
末
寺
念

仏
寺
が
あ
り
ま
し
た
。
幕
末
に

境
内
に
あ
っ
た
槇
の
大
木
が
枯
れ
、

伐
採
す
る
と
根
元
の
空
洞
か
ら
石

の
地
蔵
三
体
が
発
掘
さ
れ
ま
し

た
。
新あ

ら
や屋

の
人
々
は
お
堂
を
建

て
、「
槇
の
根
地
蔵
尊
」
と
称
し
、

供
養
し
た
の
で
す
。
昭
和
十
七
年

か
ら
は
阿
弥
陀
寺
の
管
理
と
な

り
ま
し
た
。

田
口
七
十
吉
と
下
村
聲
峰

　
墓
地
の
一
角
に
「
田
口
七
十
吉

氏
紀き

ね
ん念

碑
」
が
あ
り
ま
す
。
か
つ

て
焼
津
町
に
メ
ソ
ジ
ス
ト
の
講
義

所
が
開
設
さ
れ
、
講
義
が
行
わ

れ
る
き
っ
か
け
を
作
っ
た
の
が
田

口
七
十
吉
で
し
た
。
ま
た
、
明

治
大
正
期
に
活
躍
し
た
塑そ

ぞ
う像

、

鏝こ
て
え絵

の
名
人
、
下
村
聲
峰
が
五

ヶ
月
で
亡
く
し
た
孫
を
偲
び
建
て

直
し
た
墓
と
毘
沙
門
堂
に
は
奉

納
し
た
毘
沙
門
天
像
な
ど
が
安

置
さ
れ
て
い
ま
す
。
焼
津
市
本
町

二⎜

四⎜

五
　
　 （
小
嶋
良
之
）

ど
ん
な
物
語
で
し
ょ
う
か
？

　
駿
州
志
太
郡
の
幕
末
か
ら
明

治
期
の
近
代
日
本
茶
の
始
ま
り

を
描
き
ま
し
た
。
旧
幕ば

く

臣し
ん

た
ち

の
牧
之
原
茶
園
開
拓
を
明
治
新

政
府
が
支
え
、
茶
産
地
化
の
成

功
で
茶
産
業
が
拡
大
し
て
い
っ

た
歴
史
を
見
直
し
ま
し
た
。

　
欧
米
の
先
進
技
術
の
導
入

無
し
に
、
地
域
連
携
で
お
茶
づ

く
り
の
効
率
化
を
図
り
、
元
幕

臣
た
ち
の
支
援
を
受
け
な
が
ら
、

国
際
化
す
る
流
通
に
参
画
し
て

い
く
活
躍
を
描
き
ま
し
た
。

小
説
に
し
た
理
由
は
？

　
古こ

老ろ
う

た
ち
の
記
憶
を
た
ど
り
、

大
井
川
左
岸
を
俯ふ

瞰か
ん

し
、
散
ら

ば
っ
た
歴
史
史
料
を
つ
な
ぎ
合

わ
せ
ま
し
た
。
史
実
は
、
断
片

的
で
、
物
語
と
し
て
繋
げ
る
に

は
、
小
説
と
い
う
方
法
し
か
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
当
時
の
農

民
た
ち
の
生
き
様
や
思
い
を
表

現
す
る
に
は
、
最
も
効
果
的
だ

と
考
え
、
出
版
社
の
プ
ロ
の
意

見
を
参
考
に
、
二
度
ほ
ど
書
き

直
し
完
成
し
ま
し
た
。

伝
え
た
か
っ
た
こ
と
は
？

　
こ
の
地
域
の
高
品
質
な
煎
茶

は
相
互
扶
助
、
互ご

け
い恵

の
精
神
、

そ
し
て
自
然
と
村

む
ら
お
き
て掟
か
ら
生
ま

れ
ま
し
た
。
地
理
的
環
境
を
巧

み
に
取
り
込
み
、
自
然
と
人
の

連
環
に
よ
り
、
資
本
力
の
な
い

零
細
茶
農
家
た
ち
が
、
地
域
独

自
の
製
法
と
供
給
網
を
構
築
し

て
い
っ
た
姿
を
描
き
た
か
っ
た

の
で
す
。
こ
う
し
た
茶
づ
く
り

の
歴
史
を
資
源
と
し
て
、
地
域

振
興
に
活
用
す
る
こ
と
で
、
こ

れ
か
ら
の
お
茶
づ
く
り
に
参
考

に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

る
た
め
、
普
門
寺
の
末
寺
と
し

て
毘
沙
門
寺
を
改
め
、
阿
弥
陀

寺
を
開
創
し
ま
し
た
。
以
来
阿

弥
陀
寺
は
数
少
な
い
時
宗
の
一
寺

と
し
て
、
阿
弥
陀
信
仰
を
信
者

に
説
き
、
人
々
の
救
済
を
果
し

て
来
た
の
で
す
。

　
大
正
十
一
年
に
造
ら
れ
た
旧

本
堂
は
平
成
二
十
四
年
に
新
築

さ
れ
、
庫
裡
も
併
設
し
ま
し
た
。

▲本堂

▲毘沙門堂

▲毘沙門堂内諸仏

▲下村聲峰毘沙門天像

▲槇の根地蔵尊

▶
下
村
聲
峰
家
の
墓

▶
田
口
七
十
吉
紀
念
碑

人
を
繋
ぐ バ
ト
ン

志
太

リ
レ
ー

「
大
井
川
連
環
の
譜
」を
出
版

近
代
日
本
茶
の
物
語
を
描
い
た
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
小
説

毘び

し

ゃ

も

ん

沙
門
堂
の
あ
る
阿あ

弥み

陀だ

寺

西
野  

真ま
こ
と

（
藤
枝
市
茶
町
在
住
）

マ
ル
ハ
チ
村
松 

だ
し
プ
レ
ッ
ソ

志
太
新
名
物
探
訪

　
だ
し
の
専
門
メ
ー
カ
ー

マ
ル
ハ
チ
村
松
が
、
一
般

ユ
ー
ザ
ー
向
け
ブ
ラ
ン
ド

「
や
い
づ
善ぜ

ん
ぱ
ち八

」
か
ら
新

た
に
「
だ
し
プ
レ
ッ
ソ 

鰹

節
」
と
「
だ
し
プ
レ
ッ
ソ 

昆

布
」
を
発
売
し
ま
し
た
。

　
一
般
家
庭
で
は
再
現

出
来
な
い
高
い
圧
力
を

だ
し
素
材
に
一
気
に
加

え
る
こ
と
で
、
濃
厚
な
う

ま
味
と
鮮
や
か
な
香
り
を
抽

出
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
無
菌

充じ
ゅ
う
て
ん填

紙
容
器
を
採
用
し
て
い

る
た
め
、
化
学
調
味
料
・
食
塩

無
添
加
で
あ
り
な
が
ら
、
作
り

立
て
の
味
を
十
八
ヶ
月
も
保
つ

こ
と
が
で
き
ま
す
。（
開
栓
前
）

　
価
格
は
、
五
〇
〇
㎖
入
り
、

税
別
六
三
〇
円
。
現
在
は
、
焼

津
市
城じ

ょ
う
の
こ
し

之
腰
に
あ
る
マ
ル
ハ
チ

村
松
「
浜
通
り
店
」
と
「
静
岡

伊
勢
丹
地
下
食
品
売
場
」
で

購
入
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ま
き

数に
限りあり

大人気

目にした大人の姿を
再現することは、

脳にとって良いことが
たくさん！！

ゲームが大変

注目されてい
ます。

お家での時間
を

笑顔で楽しく
！！

￥3,300以上お買上げの方、プロも愛用・ドイツのシャボン玉をプレゼント！！

¥19,800＋税

ベイビー
バンドル

「
た
っ
ち
」で
乗
れ
る

ス
ト
ラ
イ
ダ
ー

マ
マ
も

  

使
え
る

¥8,980＋税
テディハグ

ハグちゃんだと
泣かない！！と
ただ今大人気♪

¥2,700＋税
スイマーバ首リング

水中での
バランス感覚を
養います ¥1,200＋税

ベビービョルンベビースタイ

NEWカラーが大好評
大きなポケットが
食べこぼしをキャッチ

¥10,800＋税

ボーネルンド
ダントーイ
キッチンセンター

全品10%OFFBRIO

自分で考えて
レールを作る！！
想像して遊ぶ！！

¥2,480＋税

Hapeハペ
新鮮おやさい
＆くだもの

¥13,500＋税

ボーネルンド
クアドリラツイスト
＆レールセット

考える力を育てます。
驚くしかけがいっぱいの
ビー玉転がし

広告期間 3/31火まで
25日はお休みです。

〒426-0075 藤枝市瀬戸新屋74-2

TEL/054（641）5156

育児用品
オモチャ

山田乳母車店

水曜
定休

ノジマ藤枝駅前店 西へ100m
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藤枝・焼津

焼津では、毎年、焼津市観光協会から「さくらMAP」が発行されています。ホームページから
ダウンロードできますので、ご活用ください。（数字の後の マークは写真があるものです。）

1 朝比奈川堤　山の手さくら ここは、早咲きで見頃は3月初旬まで

2   坂本高草山沿い 坂本神社から石脇観光トイレまでの1.4キロ

3   東益津石脇川沿い 石脇公園から東益津小学校付近までの0.5キロ

4 JR東海道本線沿い アンビアバス車庫から日本シェバーまで東海道本線沿いの0.8キロ

5   浜当目かんぼ桜トンネル JR東海道線脇からかんぽの宿に行くまでの坂道0.8キロ

6 中里朝比奈川沿い 若宮八幡宮から国道150号までの0.4キロ

7   大覚寺六間川沿い 石原水産から東名高速までの1.3キロ

8 大覚寺瀬戸川沿い 法昌寺から大井神社までの1.5キロ

9   焼津・三ヶ名小石川沿い 文化センターから塩津橋までの1.5キロ

10 JR西焼津駅 西焼津駅から藤枝に向かって0.5キロ

11 小川黒石川沿い 黒石橋から小川公園までの0.5キロ

12 大住黒石川沿い 黒石境橋から新黒石橋までの1.5キロ

13 すみれ台木屋川沿い スーパー田子重から西松原団地までの1.5キロ

14 中新田木屋川沿い 静岡福祉大学から中新田配水場までの0.9キロ

15 三和栃山川堤富士見さくら 国道150号から長峰カフェまでの0.8キロ

16 一色成道寺前 成道寺からあおい荘までの浜田排水路沿い0.6キロ

17 大島成案寺川沿い 水産加工団地から静浜基地までの2キロ

18 大井川西小学校東側水路沿い 大井川西小から上泉公民館までの0.8キロ

19 利右衛門泉川沿い 本川橋から天王スポーツプラザまでの0.4キロ

20 大井川港臨港南公園 大井川港臨港南公園内の0.3キロ

焼 津

藤枝は、むるぶ編集部が推薦する桜スポットをご紹介します。

1 大久保キャンプ場 大久保キャンプ場の周辺0.3キロ

2   瀬戸谷温泉ゆらく手前　瀬戸川沿い 大出橋からゆらく手前までの瀬戸川沿い0.9キロ

3 宮原瀬戸川沿い 三井農林から中山橋にかけて瀬戸川沿い1.1キロ

4 寺島河川敷公園周辺 寺島河川敷公園から寺島町内会館まで瀬戸川沿い0.7キロ

5 矢崎橋上流瀬戸川沿い 矢崎橋から赤坂橋手前まで瀬戸川沿い0.3キロ

6   玉露の里周辺 龍勢打ち上げ櫓から六社神社までの朝比奈川沿い0.5キロ

7 岡部中学校朝比奈川沿い 水神橋から村良下橋までの岡部中学校朝比奈川沿い0.5キロ

8 沖田橋～中ノ合橋葉梨川沿い 葉梨小先の沖田橋から中ノ合橋まで葉梨川沿い0.6キロ

9   清里団地藪田川沿い 清里団地の真ん中を通る藪田川沿い0.9キロ

10 三ツ池周辺 藤枝バイパス薮田東ＩＣ近くの三ツ池周辺

11 二ツ池周辺 二ツ池・桜宮神社の参道および池周辺

12 藤枝総合運動公園周辺 藤枝総合運動公園周辺・現在千本桜を展開中

13 広幡小学校葉梨川沿い 広幡小学校と広幡幼稚園の葉梨川沿い0.3キロ

14 八幡橋～渡御橋葉梨川沿い 八幡橋から渡御橋までの葉梨川沿い0.5キロ

15 六間川沿い 桜デンタルクリニック先の向新田橋から平島大橋までの0.5キロ

16 田中城下屋敷周辺六間川沿い 藤枝西高校裏から桜デンタルクリニック手前までの0.9キロ

17 蓮華寺池公園 蓮華寺池公園内と周辺

18 岡出山公園 飽波神社の裏山、岡出山公園内

19 金吹橋～勝草橋瀬戸川沿い 勝草橋～金吹橋の瀬戸川沿い1.7キロの桜トンネル

20 金比羅山緑地瀬戸川沿い 勝草橋～金比羅山緑地の瀬戸川沿い0.4キロと金比羅山

21 志太郡衙周辺 志太郡衙周辺

22 青島東小学校横自転車道沿い 青島東小学校横を通る自転車道沿い0.2キロ

23 末広地区東光寺谷川沿い 上青島の三軒屋ふれあい会館先のJRを潜った川田橋の西0.1キロ

24 高洲小学校黒石川沿い 高洲小横の巾溝黒石川桜通りから村上開明堂藤枝工場前0.6キロ

25 市営大東団地先　栃山川沿い 東名高速を潜った所の鐙(あぶみ)橋の東、栃山川沿い0.2キロ

26 日清紡先田中川沿い 日清紡近くの鉄塔の所、運輸会社から東に田中川沿い0.5キロ

藤 枝

高根白山神社高根白山神社

道の駅
玉露の里
道の駅
玉露の里
道の駅
玉露の里

朝比奈川藪田川

葉梨川

栃山川

木屋川

黒石川
東光寺谷川

成案寺川

藤守川

六間川

高草山高草山
花沢の里
法華寺
花沢の里
法華寺

焼津市役所
大井川庁舎
焼津市役所
大井川庁舎

航空自衛隊
静浜基地
航空自衛隊
静浜基地

小川漁港

焼津港

大井川

蓮華寺池公園蓮華寺池公園

藤枝市役所藤枝市役所

焼津市役所焼津市役所

国
道
一
号

瀬戸谷温泉ゆらく瀬戸谷温泉ゆらく

びく石びく石大久保キャンプ場大久保キャンプ場

藤の瀬会館藤の瀬会館

瀬戸川

藤枝
バイ
パス

藤枝総合
運動公園
藤枝総合
運動公園
藤枝総合
運動公園

東
名
高
速
道
路

新東
名高
速道
路

藤枝市役所岡部支所藤枝市役所岡部支所

●

● ●

●

●

●

●

●

●
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

● ●

●

JR藤
枝駅

JR焼
津駅

JR六
合駅

JR西
焼津駅

虚空蔵山
香集寺
虚空蔵山
香集寺

大井八幡宮大井八幡宮

飽波神社飽波神社

熊野神社熊野神社

150号150号

焼津神社焼津神社

広幡IC

焼津IC

日本坂PA
藪田西IC

藤枝岡部IC

谷稲葉IC

旧東海道

ＪＲ東
海道
本線

ＪＲ
東
海
道
新
幹
線

宇嶺の滝宇嶺の滝

●

白藤の滝白藤の滝

藪田東IC

県道
416号

2020

1919

1818
1717

1515
1616

1313

1111

99

88
77

66

11

33

44

55

22

101022222121

2020

1919

1717

88

1111
1010

13131414

99

77

1212

55

44

33

11

22

66

1212

1414

2626

2323

1616

1515

1818

2525

2424

桜の名所めぐり

16

9

18

12

17

10

6

2

19

15

15

9

12

5

11

3

2

18

13

7

桜が恋しい季節。家の近くの
桜を眺めながら、開花を今か
今かと待っている方が多いので
はないでしょうか。今年の志太
地域の開花予想は、3月 17 日
現在、3月 24 日です。このむ
るぶが発行される頃から見頃に
なってくるようです。
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日本坂PA　　
（上り）　朝比奈川

瀬戸川

黒石川

小川港

木屋川

大井川焼津藤枝
スマートIC

大井川焼津藤枝
スマートIC

栃山川

大井川

大井川港

東
名
高
速
道
路

国
道
15
0号

浜当目
トンネル

焼津港

西焼津
駅

西焼津
駅

焼津
駅

焼津
駅

東海道
本線

東海
道新
幹線

焼津IC

2

5

7

8

6

4

3

1
焼津さかな工房焼津さかな工房

さかな大食堂渚さかな大食堂渚
創作中華
レストラン
 彩嘉
～SAIKA～

創作中華
レストラン
 彩嘉
～SAIKA～

まぐろ茶屋まぐろ茶屋
フレールフレール

中国パレス中国パレス

磯料理みなと家磯料理みなと家

大井川港
漁協直営食堂さくら

大井川港
漁協直営食堂さくら

※料理写真はイメージです。都合により、価格が変動する場合があります。予めご了承ください。

焼津市西小川、藤枝市勤

報酬

勤 務 地
焼 津 店 焼津市西小川2-7-8

藤 枝 店 藤枝市五十海1-18-19

託 30代～70代の女性が活躍中！

創業60周年目前！業務拡張！
明るく元気に対応できる

●着付講師（託）
初心者コースの先生。ひとりで着られるように
生徒さんにご指導をおねがいします。

［創立］昭和36年   ［資本金］3億円   ［社員数］1,200名   ［年商］200億円   ［支店］全国300店舗

（採用係）

○創業59年  全国300店舗  ㈱まるやまグループだから安心

まるやま
［応募ダイヤル］

焼津店・藤枝店
0120-085-571

★今までのあなたの経験活かしませんか？
　ブランクのある方も多数活躍しています。

［90分1コマ］
2,000円～3,000円

着付講師さん大募集！着付講師さん大募集！

色々な人に出会えます！明るく元気にお仕事できますよ！

３面バトンリレー志太で紹介の書籍
西野真著「大井川連環の譜」

幻
冬
舎
メ
デ
ィ
ア
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
一
三
二
〇
円（
税
込
）

焼津めし
「焼津めし」とは、焼津で水揚げされる多種多様な水産物などを使用した料理です。
焼津市水産振興会では、焼津の水産物を多くの皆様に味わっていただくため「焼
津めしコンテスト」を開催し、入賞作品を掲載した冊子を発行しました。
その中から「お店で食べる飲食店部門」をご紹介します。冊子には「おうちで作
れる焼津めしレシピ」も掲載されています。冊子は、焼津市役所受付と水産振興
課にて配布しているほか、市役所のホームページでもご覧いただけます。

取材協力／焼津市水産振興会焼津市HP「焼津めしコンテストガイドブック」
https://www.city.yaizu.lg.jp/g05-001/yaizumeshi_guidebook.html

焼津さかな工房
たっぷり 鰹削り節丼

1

創作中華レストラン 彩嘉〜 SAIKA〜
かつお節香る 焼津チャーハン

2

さかな大食堂渚
焼津めし

3

フレール
「焼津三昧」 鰹節 &チーズパウダー入りクッキー

4

まぐろ茶屋
焼津丼

5

中
チャイナ

国パレス
焼津炒飯・ 酸辛あんかけ

6

大井川港 漁協直営食堂さくら
桜えび・シラス もやい丼

7

磯料理みなと家
みなと家丼

8

焼津産の海の幸が一度に

楽しめる丼。マグロのすき身

と切り身、桜えびとシラスの

釜揚げがのっています。シャリの間に秘伝の甘

だれをかけた桜えびのかき揚が顔を出します。

2,150円（税込）

 焼津市飯淵 2153　　 054-622-0362 
 昼 11:00 〜 14:00　夜 17:00 〜 21:00（LO 20:30）
 水曜日・年末年始 ほか、臨時休業あり 
http://www.minatoya-ryouri.com/

焼津の名産鰹節をお菓子

に練りこみ、カツオの形に

焼き上げたクッキー。なると・

黒はんぺんをかたどった 2種類の焼菓子とセッ

トで、「焼津三昧」となっております。

680円（税込）

 焼津市東小川 7-19-10 
054-663-7665
10:00 〜 19:00　　  水曜日・ 第 2または第 4 木曜日
https://www.cake-frere.com/

焼津の特産品、鰹節・黒

はんぺん・シラス・トマトな

どを使用した、港町ならで

はの一品。風味を出すため具の中に鰹節が入っ

ており、チャーハンの上にものせています。

1,100円（税込）

 焼津市浜当目海岸通り星が丘（ホテルアンビア松風閣 1 階）
054-333-9111
 昼 11:30 〜 14:00（LO 13:30）　夜 17:30 〜 20:30（LO 20:00） 
 火曜日・ホテル指定日　　 https://www.syofukaku.com/

地場産品の桜えび・なると・

カツオ・シラス・食の都仕

事人村松賢次の食べるラー

油でチャーハンを作り、中国料理の酸辛味のあ

んを掛けて召し上がるあんかけ炒飯です。

単品1,320円（税込）

 焼津市祢宜島 573-5
054-624-9222 
 昼 11:00 〜 14:00　夜 17:30 〜 21:00
 火曜日 （※祝日の場合、別日になります。）　 http://www.chaipare.com/

大井川港産の新鮮な香ばし

い桜えびと、前浜で漁獲さ

れた鮮度抜群のシラスを塩

茹でした、漁協ならではの一度に二度美味しい

丼ぶりです。★４月２日より営業となります。

850円（税込）

 焼津市飯淵 1960 
054-622-0415 
10:30 〜 14:00　　  月・火・水および、お盆・年末
http://www.oigawako-gyokyo.com/

焼津市水産振興会と共同開

発した焼津めし。マグロ、カ

ツオ、サバ、桜えび、シラス、

鰹節などを使用しています。ミナミマグロなどを加えた

「極」「彩り」もお試しください。

1,100円（税込）

 焼津市八楠 4-13-7 （焼津さかなセンター内） 
054-628-1137 
 平日 :11:00 〜 15:00L.O.　土日祝日 :10:30 〜 16:00L.O. 
 1/1 他、年3回の施設点検休業日あり　 http://www.sakana-center.com

焼津産鰹節花けずりを、丼

にたっぷりとふりかけ、中央

にはネギトロを、トッピング

には温玉をご用意。一口目は鰹節、二口目は

ネギトロ、三口目は温玉を合わせて、どうぞ。

650円（税込）

 焼津市石脇上 96-1 日本坂 PA 内（上り） 
054-620-8161 
7:30 〜 20:00（LO 19:45） 　  休みなし
https://www.yaizu-uonaka.or.jp/

専属の「目利き」が惚れ込

んだ、焼津自慢の天然ミナ

ミマグロとカツオが味わえま

す。カツオの水揚げが無い場合は、本日一押し

の朝獲れ地魚の組み合わせとなります。

1,650円（税込）

 焼津市鰯ヶ島 136-26（うみえーる焼津 2 階）
054-270-5811 
11:00 〜 16:00（LO 15:00）　   月曜日
http://magurocyaya.jp

グランプリ
作品

入賞作品 入賞作品 入賞作品

入賞作品 入賞作品

オリジナル
版

番外編
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人
生
百
年
時
代
と
な
っ
た

人
生
に
定
年
は
な
い

で
は
ど
う
す
る
か

必
要
な
の
は
三
つ
の「
こ
」

行
動
力

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
力

そ
し
て
好
奇
心

こ
の
三
つ
の「
こ
」が

シ
ニ
ア
の
人
生
を

豊
か
に
し
て
い
く

　
蓮
華
寺
池
公
園
に
は
多
く
の

花
々
が
あ
り
、
特
に
約
千
三
百

本
と
い
わ
れ
る
桜
は
見
事
で
す
。

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
は
、
三
月
中
頃
か

ら
四
月
上
旬
。
サ
ト
ザ
ク
ラ
は

四
月
上
旬
か
ら
下
旬
ま
で
楽
し

め
る
の
が
魅
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
蓮
華
寺
池
公
園
の
桜
は
、
昭
和
の
初
め
頃
、

晩
年
を
藤
枝
で
過

ご
し
た
六
代
目
芳

村
伊
十
郎
が
三
百

本
の
桜
を
寄
贈
し

た
記
録
が
あ
り
ま

す
。
そ
ん
な
こ
と
を

思
い
な
が
ら
桜
を

愛
で
る
の
も
良
い
で

す
ね
。

人
生
百
年
を
楽
し
く
生
き
る

　
特
に
男
性
は
定
年
後
、
自
分
と
向
き
合
う

こ
と
を
求
め
ら
れ
ま
す
。
自
分
っ
て
ど
ん
な
人

間
な
の
か
、
好
き
な
こ
と
得
意
な
こ
と
は
何

か
。 

自
分
の
こ
と
は
自
分
が
一
番
良
く
知
っ
て

い
る
か
と
い
え
ば
案
外
わ
か
ら
な
い
も
の
で
す
。

過
去
を
客
観
視
し
、
知
人
や
家
族
に
自
分
に

つ
い
て
聞
い
て
み
ま
す
。
自
分
の
隠
れ
た
才
能

や
興
味
を
見
つ
け
て
い
き
ま
す
。

　
次
に
、
何
を
や
れ
ば
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
れ
る
の

か
。
何
を
や
り
た
い
の
か
が
わ
か
ら
な
い
方
が

多
い
で
す
。
過
去
の
経
験
か
ら
自
分
が
出
来

る
こ
と
を
把
握
し
ま
す
。
過
去
の
思
い
や
夢
、

目
標
を
思
い
出
し
ま
す
。
地
域
や
自
分
の
周

り
で
課
題
と
さ
れ
る
事
を
探
し
、
や
り
た
い
こ

と
を
見
つ
け
て
い
き
ま
す
。

　
最
後
は
、
仲
間
探
し
で
す
。
誰
と
一
緒
に

や
れ
ば
人
生
を
楽
し
め
る
で
し
ょ
う
か
。
仲
間

を
見
つ
け
ら
れ
た
ら
人
生
は
豊
か
に
な
り
ま
す
。

様
々
な
会
合
や
セ
ミ
ナ
ー
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど

に
参
加
し
、
気
の
合
う
仲
間
を
粘
り
強
く
探

し
ま
す
。
仲
間
作
り
の
コ
ツ
は
、
鎧
を
脱
い
で

人
と
比
較
し
な
い
こ
と
、
皆
で
達
成
感
を
味

わ
い
連
帯
感
を
持
つ
こ
と
で
す
。

三
つ
の
「
こ
」
を
身
に
付
け
よ
う

　
第
一
の
「
こ
」
は
、
行
動
力
で
す
。
行
動
こ

そ
が
未
来
を
変
え
る
カ
ギ
と
な
り
ま
す
。「
過

去
と
他
人
は
変
え
ら
れ
な
い
」 

と
い
い
ま
す
。

変
え
ら
れ
る
の
は
「
未
来
」
と
「
自
分
」
と

「
行
動
」
で
す
。
ま
ず
は
最
初
の
一
歩
を
踏

み
出
す
勇
気
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　
第
二
の
「
こ
」
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

力
で
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
交
わ
す
中

か
ら
、
様
々
な
気
付
き
が
生
ま
れ
ま
す
。

　
他
人
は
自
分
の
鏡
、 

他
人
を
通
し
て
自
分

が
分
か
っ
て
き
ま
す
。
一
日
最
低
五
人
と
話
し

て
み
る
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
最
後
の
「
こ
」
は
、
好
奇
心
で
す
。
好
奇

心
さ
え
あ
れ
ば
人
は
老
い
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。「
知
り
た
い
こ
と
」「
や
っ
て
み
た
い

こ
と
」
が
多
け
れ
ば
、
時
間
が
欲
し
く
な
り
、

歳
を
と
っ
て
い
る
暇
が
な
く
な
り
ま
す
。

志太の歳時記志太の心風景

蓮
華
寺
池
公
園
の
桜

ま
ち
達
人

の

里
山
や
山
間
部
に
は
城
跡
が
あ
り
ま
す
。

藤
枝
な
ら
、
田
中
城
跡
、
朝
日
山
城
跡
、

花
倉
城
跡
、
朝
比
奈
城
跡
。

焼
津
な
ら
、
石
脇
城
跡
、
花
沢
城
跡
、

方
ノ
上
城
跡
。

城
跡
に
立
っ
て
し
ば
ら
く
し
て
い
る
と
、

当
時
の
情
景
や
音
が
蘇
っ
て
き
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
静
岡
団
塊
創
業
塾
理
事
長

（
藤
枝
在
住
）

原
田  

和
正

人
生
の
コ
ツ
は

自
分
と

仲
間
と

や
る
事
を

見
つ
け
る
事

地
域
の
城
跡
を
訪
ね
る

・
む
る
ぶ
毎
号
読
ん
で
行
き
た
く
な
る
食
べ
た
く

な
る
、
各
イ
ベ
ン
ト
に
も
行
き
た
く
な
る
。
学

び
た
い
で
す
。

・
写
真
も
豊
富
で
非
常
に
手
に
と
っ
て
見
や
す
く
、

参
考
に
な
り
ま
す
。
今
後
も
地
元
の
魅
力
発
信
、

期
待
し
て
お
り
ま
す
。

・
私
は
城
や
古
戦
場
が
大
好
き
で
全
国
各
地
へ

行
っ
て
い
ま
す
。
志
太
の
今
川
氏
の
記
事
面
白

か
っ
た
で
す
。

•

大
切
な
こ
と
は
す
ぐ
に
は
わ
か
ら
な
い 

10

•

常
に
喜
び
、
祈
り
、
感
謝
す
る
こ
と 

８

•

あ
り
が
と
う
は
魂
が
咲
か
せ
る
花 

８

•

目
に
見
え
て
い
る
も
の
が
全
て
で
は
な
い 

８

•

焦
ら
な
い
、
そ
し
て
諦
め
な
い 

７

•

他
人
の
評
価
に
引
き
ず
ら
れ
な
い 

７

•

無
理
だ
と
思
え
ば
無
理
に
な
る 

６

•

ど
ん
な
場
所
で
も
幸
せ
は
見
つ
か
る 

６

•

陰
口
は 

心
の
美
を
失
わ
せ
る 

４

•

良
く
生
き
た
者
は
、
良
く
死
ね
る 

４

•

人
生
と
は
未
知
な
る
自
分
と
の
出
会
い 

３

•

置
か
れ
た
場
所
で
咲
き
な
さ
い 

２

•

何
と
か
な
る
！
絶
対
な
ん
と
か
な
る
！  

２

•

大
丈
夫
！
大
丈
夫
！
：
孫
に
む
け
て 

２

•

愛
情 

２

•

大
切
な
こ
と
は 

命
を
生
き
切
る
こ
と 

２

•

焼
津
・
藤
枝
イ
ベ
ン
ト
情
報 

８

•

桜
祭
り
・
桜
の
名
所 

７

•

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
特
集
（
対
処
法
） 

５

•

春
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
特
集 

４

•

和
菓
子
の
美
味
し
い
店 

３

•

安
く
て
お
い
し
い
家
庭
的
な
ラ
ン
チ 

３

•

釣
り
情
報
〜
穴
場
の
紹
介 

３

•

寺
院
・
神
社 

３

•

少
し
遠
い
癒
し
温
泉
特
集
・
日
帰
り
温
泉 

２

•

春
の
花
情
報 

２

•

城 

２

•

近
隣
・
志
田
地
区
の
歴
史
探
訪 

２

•

話
題
の
映
画
の
解
説 

２

•

ア
イ
ス
＆
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
特
集 

２

ま
と
め
て
読
者
コ
ー
ナ
ー

ま
と
め
て
読
者
コ
ー
ナ
ー

２
・
３
月
号
の
皆
様
か
ら
の
声
の
ま
と
め
で
す
。

・
志
太
地
区
内
に
住
み
な
が
ら
知
ら
な
い
こ
と
が

多
く
毎
号
何
か
し
ら
驚
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
次

号
が
楽
し
み
で
す
。

・「
志
太
そ
こ
知
り
物
語 

」
が
と
て
も
参
考
に
な

り
ま
す
。
意
外
に
知
ら
な
い
身
近
な
歴
史
や
文

化
に
気
づ
け
ま
す
。

・
今
川
氏
探
訪
が
と
て
も
わ
か
り
や
す
く
非
常
に

参
考
に
な
り
ま
し
た
！
！
今
後
は
、
他
大
名
と

の
交
戦
・
戦
闘
記
録
な
ど
を
取
り
上
げ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
し
た
。

・
オ
ー
ド
ブ
ル
と
言
っ
て
も
、
前
菜
の
イ
メ
ー
ジ

じ
ゃ
な
く
充
分
楽
し
め
る
料
理
と
い
う
こ
と
が
、

び
っ
く
り
し
ま
し
た
。 

・
新
聞
に
載
ら
な
い
地
元
の
事
件
簿
は
と
て
も
い

い
記
事
だ
と
思
い
ま
す
。
自
宅
の
近
く
で
事
件

が
起
こ
っ
て
い
る
の
を
知
る
と
恐
く
な
り
ま
す

が
、
注
意
し
て
生
活
し
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

・
藤
枝
に
生
ま
れ
育
っ
て
六
十
一
年
。
知
ら
な
い

歴
史
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。 

・
カ
レ
ン
ダ
ー
に
イ
ベ
ン
ト
を
載
せ
て
。 

・
お
い
し
い
も
の
、
楽
し
い
も
の
大
好
き
。

　
エ
ム
ア
イ
プ
ラ
ザ
通
信
が
大
好
き
で
す
。 

・
前
回
の
応
募
で
映
画
券
を
頂
き
ま
し
た
。

　「
記
憶
屋
」
を
一
人
で
見
て
き
ま
し
た
。

　
映
画
を
見
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。 

・
カ
ラ
ー
で
見
や
す
い
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
っ
て

う
れ
し
い
で
す
。 

・
毎
号
、
地
元
の
身
近
な
記
事
、
特
集
が
多
い
の

で
楽
し
み
に
読
ま
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

・
も
う
少
し
文
字
が
大
き
い
と
嬉
し
い
。 

・
む
る
ぶ
は
出
掛
け
ず
と
も
ネ
ッ
ト
で
見
れ
て
本

当
に
助
か
っ
て
い
ま
す
。

・
良
い
こ
と
を
し
た
話
と 

楽
し
い
話
な
ど
を
お
願

い
し
ま
す
。

・
サ
ッ
カ
ー
最
中
が
食
べ
た
く
な
っ
た
。

・
子
ど
も
の
頃
か
ら
あ
る
サ
ッ
カ
ー
最
中
が
、
サ
ッ

カ
ー
エ
ー
ス
最
中
に
名
前
が
変
わ
っ
た
事
と
変

わ
っ
た
い
き
さ
つ
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
　

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
む
る
ぶ
の

制
作
に
支
障
を
き
た
す
事
も
出
て
く
る
の
で

し
ょ
う
か
？
そ
の
よ
う
な
事
が
あ
れ
ば
大
変
で

す
ね
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
終
息
す
る
事

を
祈
る
ば
か
り
で
す
。

・
毎
回
興
味
が
沸
く
地
元
記
事
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
、
応
援
し
ま
す
！ 

・
春
ら
し
い
色
使
い
で
季
節
を
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

も
う
少
し
字
が
大
き
い
と
嬉
し
い
。

●
テ
ー
マ
に
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
も
の

●
好
き
な
こ
と
ば
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト

●
ご
意
見
・
ご
感
想

くればサロン

SPAC県民月間提携公演

人生100年サミット

くればセミナー

SPAC県民月間提携公演

地域デビュー講座
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むるぶの広告のご案内
　むるぶでは、広告をお手軽な価格でご提供しています。たとえば、この
広告枠は、２段１／２の大きさで、広告料金は４２０００円となっています。
その他の料金は以下の通りです。制作費は別途です。

詳細は、むるぶのホームページの左側にある「むるぶ広告媒体資料」をク
リックしてご覧ください。お申し込みは、藤枝オリコミピーアール、または
共立アイコムにご相談ください。

２段 72,000円 ３段 96,000円

２段（８面） 86,000円 ３段（１面） 115,000円

３段１／２ 54,000円 全面（10月号） 240,000円

月刊むるぶ編集部
054-635-4651

共立アイコム	 054-635-4651
薮崎新聞店	 054-629-2002 
長倉新聞店	 054-629-1220
塩川新聞舗	 054-629-2055
土井新聞店	 054-622-0632
大井川新聞販売	 054-662-2211

江﨑新聞店	 054-641-0537 
薮崎新聞店・育伸社	 054-641-0053
いけたに新聞店	 054-643-1000
太田新聞店	 054-667-0117

１，クイズの答え
２，今月号で行ってみたいお店、食べてみたいもの
３，今月号で参考になった記事
４，テーマに取り上げてほしいもの
５，食べてみたい「焼津めし」は？
６，ご希望のプレゼント券（上記のどれか）
７，その他、ご意見ご感想など

◆ご応募について
１，ハガキ、ＦＡＸ、メールでお願いします。
２，あなたのお名前、郵便番号、ご住所、電話番号、
年代、職業を忘れずにご記入下さい。

３，当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代
えさせて頂きますのでご了承下さい。

４，アンケートにもお答え下さい。
■先月の答えは 32 でした。
◆応募先
426-0041  藤枝市高柳1丁目17-23 ㈱共立アイコム内
むるぶ編集部プレゼント係
ＦＡＸ ０５４－６３５－４５７６
メール murubu@kpnet.co.jp

◆締め切り　4月5日㊐
　　　　　   （当日消印有効）ＦＡＸ・メール必着

阿弥陀寺にあるお地蔵様は？

　〇〇〇地蔵尊（3文字）

◆今月の記事からクイズ

　官製はがき（FAX・メール可）に答えをお書き頂
き、アンケートにもお答え下さい。正解者の中から
抽選で、藤枝シネ・プレーゴの「映画招待券（3D不
可）」、「焼津笑福の湯ご招待券」をプレゼントしま
す。応募人数によりどれかになります。

*プレゼントの応募を通じてお客様からご提供いただきました個人情
報は、本プレゼントの運営及びむるぶからのお知らせ等の目的以外
で使用することはありません。

映画招待券

ご入浴券

おハガキで応募の方、お名前などを忘れずに！

広告のご相談お申し込み
054-641-2140
藤枝オリコミピーアール

054-635-4651
共立アイコム 〒 426-0041　藤枝市高柳 1 丁目 17-23（共立アイコム内）

お客様向け情報誌発行中
icom information003発行!
　共立アイコムでは、現在、お客様向け情報誌として、
「icom information」を発行しています。
　「想像以上を創造する」情報価値創造業としてお客様
のベストパートナーを目指す共立アイコムの紙媒体の営
業マンとしての役割を担っています。
　003号では「情報発信において「わかりやすさ」は必
須事項です」として、情報の送り手と受け手の間にある
壁を取り除き、伝達効率を高めるやり方、ユニバーサル
コミュニケーションデザインを紹介しています。「わかり
やすさ」という曖昧な概念を科学的な検証に基づき、数
値化し「わかりやすさ」の基準を定めたものです。

編集長後記

むるぶ公式 HP・むるぶ Facebook

　コロナショックとでも言ったらよいのか、思った以上
に仕事にも生活にも影響が出始めました。読者の皆様は
如何でしょうか。マスコミではマイナス面ばかり報じて
いますが、一方で相変わらず賑わっているお店や知恵を
働かせて人々を楽しませるサービスを始めた人もいます。
災い転じて福となすことも大切なことです。（小嶋良之）



4月の休日緊急医

小児科
・

5日（日） 12日（日） 19日（日） 26日（日） 29日（祝）

5

〈内・小〉大岩内科医院
（高岡一）
�636･0018

〈内〉近藤胃腸科外科
（南新屋）
�641･2625

近藤胃腸科外科
（南新屋）
�641･2625

〈内〉西井胃腸科外科
（高柳）

�637･0610
〈内〉すぎむらクリニック

（若王子三）
�647･7077

西井胃腸科外科
（高柳）

�637･0610

〈小〉高洲早川クリニック
（与左衛門）
�636･0021

〈内・小〉川口内科
（八幡）

�644･3366

〈内〉なお消化器内科
クリニック（高洲一）

�634･1825
〈内・小〉大持医院
（藤枝五）
�641･0651

吉田医院
（焼津市利右衛門）

�622･0108
〈内・小〉櫻井医院
（焼津市上新田）
�622･0122
〈内〉高橋医院
（下青島）
�647･0370

たぬま街道整形外科
（大新島）
�634･1110

〈内・小〉菅ヶ谷内科医院
（堀之内）
�641･2903

〈内〉ハラダ城南医院
（田中三）

�647･1234

ほしのクリニック
（岡部町内谷）
�667･0100

〈内〉ほしのクリニック
（岡部町内谷）
�667･0100

5日（日） 12日（日） 19日（日） 26日（日） 29日（祝）

たなか耳鼻科
（焼津市小柳津）

�621･5888
〈精・心〉藤枝メンタル
クリニック（瀬戸新屋）

�631･6841

なかがわ眼科クリニック
（高洲）

�631･5571
むらまつファミリークリニック
（藤枝五）
�641･5318

浅井歯科医院
（高岡一）
�636･8241

緑の森歯科
（岡出山一）
�646･2121

仲神医院
（焼津市中新田）
�623･0805

おおはし歯科クリニック
（水守一）
�641･6591

藤枝診療所
（高洲）

�635･8749

溝越歯科医院
（上藪田）

�638･1184

やいづ６丁目耳鼻咽喉科
（焼津市焼津六）

�620･6001
〈泌〉あおき腎・泌尿器
クリニック（本町二）

�647･2022
井口歯科
（駅前三）
�645･4182


